
 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES  
CURSO:__________________________________________ 
ACADÊMICO: _____________________________________ 

 

Item 1. Atividades de Ensino 
Carga 
horária 
Máxima 

Data/ /Horas Validadas 
Visto coordenação 

Data/ /Horas Validadas 
Visto coordenação 

Data/ /Horas Validadas 
Visto coordenação 

Data/ /Horas Validadas 
Visto coordenação 

Data/ /Horas Validadas 
Visto coordenação 

1. Monitoria  30h      

2. Visita técnica. 40h      

3. 
Empreendedorismo/Incubadoras-
Participação 

30h      

4. 

Participação em fórum, seminário, 
congresso, palestras jornadas, 
semanas acadêmicas, colóquios 
encontros, workshops, feiras. 

80h      

5. 
Participação em mínicursos, grupo 
de estudos... 

30h      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Item 2. Atividades de Pesquisa 
Carga 

horária 
Máxima 

Data/ /Horas Validadas 
Visto coordenação 

Data/ /Horas Validadas 
Visto coordenação 

Data/ /Horas Validadas 
Visto coordenação 

Data/ /Horas Validadas 
Visto coordenação 

Data/ /Horas Validadas 
Visto coordenação 

1. 

Apresentação de trabalho como 
autor ou co-autor em evento: 
fórum, seminário, jornadas, 
semana acadêmica, congresso, 
palestras, colóquios, encontros, 
workshops, feiras... 

40h      

2. 
Participação em pesquisa ou em 
projetos de iniciação científica. 

30h      

3. 
Publicação de artigo em periódico 
especializado. 

20h      

4. 
Publicação de livro ou capítulo de 
livro como autor ou co-autor. 

30h      

5. 
Submissão de artigo ou resumo 
de trabalho aprovado em eventos. 

10h      



Item 3. Atividades de Extensão 
Carga 

horária 
Máxima 

Data/ /Horas 
Validadas Visto 

coordenação 

Data/ /Horas 
Validadas Visto 

coordenação 

Data/ /Horas 
Validadas Visto 

coordenação 

Data/ /Horas 
Validadas Visto 

coordenação 

Data/ /Horas 
Validadas Visto 

coordenação 

1. 
Empreendedorismo/Incubadoras/E
mpresa Júnior-Consultoria 

30h      

2. 
Participação na organização de 
Projetos de iniciativa ou não da 
IES. 

10h      

3 
Participação na organização de 
eventos promovidos ou não pela 
IES 

10h      

4. 

Participação em cursos como 
ministrante ou palestrante ou 
ainda Coordenador do Projeto de 
iniciativa ou não da IES. 

10h      

 
 
 
 

Item 4. Atividades Diversas 
Carga 
horária 
Máxima 

Data/ /Horas Validadas 
Visto coordenação 

Data/ /Horas Validadas 
Visto coordenação 

Data/ /Horas Validadas 
Visto coordenação 

Data/ /Horas Validadas 
Visto coordenação 

Data/ /Horas 

Validadas Visto 
coordenação 

1. Filmes e peças teatrais. 10h      

2. Atividades culturais em geral. 10h      

3. Programas de voluntariado. 10h      

4. 
Viagens relacionadas à área de 
estudo 

10h      

 
 
 

Assinatura  
Coordenador 

 
Data 

 

Assinatura   
Acadêmico 

 
Data 

 

Assinatura  
Secretaria 

 
Data 

 

 


